


L’IMPIANTO

L'azienda agricola Cascina Bruno coltiva 
circa 7 ettari di terreno ad Elice in 
provincia di Pescara.  Uno di questi ettari 
è stato adibito ad allevamento di 
chiocciole da gastronomia a ciclo 
completo naturale secondo il disciplinare 
Chiocciola Metodo Cherasco.

L'allevamento si compone di 25 recinti 
lunghi 80 metri e larghi 3 metri 
intervallati da corridoi di servizio. 
I recinti sono suddivisi in due parti: il 40% 
è adibito alla riproduzione delle 
chiocciole mentre il restante 60% 
all'ingrasso delle stesse.

L'irrigazione avviene nelle ore serali 
tramite nebulizzatori aerei gestiti 
elettronicamente da una centralina che 
consente la migliore gestione ed un 
maggior risparmio di acqua.

A giugno 2019 sono stati inseriti circa 40 
mila riproduttori selezionati e provenienti 
dall'Istituto Internazionale di 
elicicultura con sede a Cherasco, a cui 
l'azienda è associata, debitamente 
certificati, di specie Helix Aspersa che 
meglio si adatta al clima, al terreno e al 
ciclo naturale completo.

I riproduttori immessi appartengo a due 
specie differenti di chiocciole: Helix 
Aspersa Maxima ed Helix Aspersa Typica.

Cascina Bruno è:
8 milioni di chiocciole
1 ettaro di impianto
1 tipo di chiocciole allevate 



L’Italia è il primo paese al mondo per la produzione in 
allevamento della chiocciola da gastronomia helix. 

La chiocciola Metodo Cherasco è in gran lunga migliore di 
quella raccolta in natura o allevata non rispettando il 
disciplinare dell’Istituto. 

La chiocciola Metodo Cherasco è garanzia di sanità ed igiene 
in quanto nutrita esclusivamente di vegetali selezionati ed è 
stata mantenuta, nei recinti, in condizioni 
igienico-ambientali controllate.

Per quanto attiene l'alimentazione delle chiocciole, l'azienda 
segue il disciplinare dell'Istituto che prevede la semina di 
cavolo, cicoria e bieta oltre all'immissione in periodi definiti 
di alimentazione supplementare come girasoli, erba medica, 
carote, zucchine e zucche.

Le chiocciole vengo alimentate in modo completamente 
naturale, questo metodo garantisce un’ottima crescita.

CHIOCCIOLA METODO CHERASCO

La chiocciola Metodo Cherasco è raccolta e confezionata secondo un calibro specifico: 
la sua cottura è quindi più omogenea e più facile. La carne è tenera e fragrante, 
perché, a confronto del ciclo in natura, i tempi di crescita sono più veloci.

Inoltre la carne delle chiocciole è caratterizzata da una scarsa quantità di grassi, 
specialmente polinsaturi, e da una buona percentuale di proteine. 

Questa combinazione di fattori fa della polpa un alimento che si inserisce 
perfettamente in un profilo dietetico equilibrato ed in grado di soddisfare le esigenze 
nutrizionali più rigorose. 

La carne di chiocciola si contraddistingue per un’elevata digeribilità, dovuta 
essenzialmente ai fattori positivi che sono stati illustrati.

Il marchio d’origine per le chiocciole Metodo Cherasco certifica la 
produzione degli elicicoltori che allevano con sistema a ciclo naturale 
completo, con alimentazione esclusivamente vegetale. 
Viene assegnato soltanto alle produzioni controllate direttamente 
dall’Istituto Internazionale di elicicoltura di Cherasco e gestite 
secondo la filiera controllata.



HELIX ASPERSA MAXIMA

HELIX ASPERSA TYPICA 
Specie: 
HELIX Aspersa Typica
Periodo di raccolta: 
da maggio a novembre
Caratteristiche generali:  
la Typica ha un peso tra i 
12 e 17 grammi, si adatta 
molto bene ad un clima 
mite e resiste al caldo. 
Abbinamenti: 
sono più saporite delle 
sorelle Maxima e possono 
essere servite con o senza 
guscio.
Spurgatura:                 
effettuata il loco, durata 
5-7 giorni.

Specie: 
HELIX Aspersa Maxima
Periodo di raccolta: 
da maggio a novembre
Caratteristiche generali:  
ha un peso compreso tra 
18 e 24 grammi, le 
caratteristiche biologiche 
e le dimensioni generose 
la rendono 
particolarmente adatta a 
climi freddi. 
Abbinamenti: 
nelle ricette vengono 
tradizionalmente 
cucinate senza guscio e 
servite in pietanze con 
polpa.
Spurgatura:                 
effettuata il loco, durata 
5-7 giorni.
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